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ARBETSPROVER

Innehåll
Forskningsbaserade artiklar, forskarintervjuer och litteraturkritik om människans beteende, hjärnan
och samspelet mellan individ och miljö.

01 Bonjour tristesse
Sommaren 2010 | Original s. 78
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02 Dopa hjärnan?
Januari 2011 | Original s. 66-67
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03 Plats för nattugglan
Mars 2011 | Original s. 30-31

7

04 Ensamvargen söker sällskap
December 2011 | Original s. 26-27

9

05 Fäders spår kan förändras
April 2012 | Original s. 42-43

11

06 Den upplysta hjärnan
November 2014 | Original s. 70-71

13

BOKRECENSIONER

07 Medvetande utan ryggrad
Nr 3, 2016 | Original s. 73

15

08 Knark - man växer ifrån det
Nr 8, 2016 | Original s. 67

16

Publiceringsdatum och nummer anges enligt Waldemar Ingdahls uppgifter. Arbetsproverna återger texterna som de
publicerades.
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ARTIKEL

Bonjour tristesse
Modern Psykologi | Sommaren 2010 | Original s. 78 | Del 1/2

Tristess, psykologi och arbetsliv. Om understimulering, självbestämmande och hur variation i arbete och fritid påverkar
upplevelsen av att ha tråkigt.
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ARTIKEL

Bonjour tristesse
Modern Psykologi | Sommaren 2010 | Original s. 78 | Del 2/2
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ARTIKEL

Dopa hjärnan?
Modern Psykologi | Januari 2011 | Original s. 66-67 | Del 1/2

Nootropika och kognitiv prestationsförmåga. Om hjärnförbättrande läkemedel, forskningsläget och etiska frågor kring
minne, koncentration och rättvisa.
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ARTIKEL

Dopa hjärnan?
Modern Psykologi | Januari 2011 | Original s. 66-67 | Del 2/2
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ARTIKEL

Plats för nattugglan
Modern Psykologi | Mars 2011 | Original s. 30-31 | Del 1/2

Sömn, dygnsrytm och arbetsliv. Forskarintervjuer och ett personporträtt belyser biologiska skillnader och möjligheten
att anpassa arbetstider.
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ARTIKEL

Plats för nattugglan
Modern Psykologi | Mars 2011 | Original s. 30-31 | Del 2/2
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ARTIKEL

Ensamvargen söker sällskap
Modern Psykologi | December 2011 | Original s. 26-27 | Del 1/2

Ensamhet, sociala relationer och personlighet. Om skillnaden mellan självvald avskildhet och social isolering samt
sociala mediers betydelse för gemenskap.
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ARTIKEL

Ensamvargen söker sällskap
Modern Psykologi | December 2011 | Original s. 26-27 | Del 2/2
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ARTIKEL

Fäders spår kan förändras
Modern Psykologi | April 2012 | Original s. 42-43 | Del 1/2

Epigenetik, arv och miljö. Om forskning kring genuttryck och hur erfarenheter och miljöpåverkan kan sätta spår över
generationer.
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ARTIKEL

Fäders spår kan förändras
Modern Psykologi | April 2012 | Original s. 42-43 | Del 2/2
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ARTIKEL

Den upplysta hjärnan
Modern Psykologi | November 2014 | Original s. 70-71 | Del 1/2

Optogenetik och neurovetenskap. Forskarintervjuer om ljusstyrning av nervceller, grundforskning och svårigheter att
överföra djurförsök till behandling av människor.
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ARTIKEL

Den upplysta hjärnan
Modern Psykologi | November 2014 | Original s. 70-71 | Del 2/2
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BOKRECENSION

Medvetande utan ryggrad
Modern Psykologi | Nr 3, 2016 | Original s. 73

Bokrecension av Sy Montgomerys The Soul of an Octopus (2015). Om bläckfiskars intelligens, beteende och
medvetande.
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BOKRECENSION

Knark - man växer ifrån det
Modern Psykologi | Nr 8, 2016 | Original s. 67

Bokrecension av Maia Szalavitzs Unbroken Brain (2016). Om bokens syn på beroende som ett inlärningsproblem och
dess resonemang om tillfrisknande och vård.
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